
Terzo Kayak Sprint, alle pendici delle Dolomiti sulle 
rapide del Tagliamento in Carnia - Friuli Venezia
Giulia (I) 

Sabato 24.04.2010 TKS
Questa è la gara che si terrà Sabato 24 aprile 2010 a Forni di
Sotto nelle Dolomiti Friulane sullo spettacolare Tagliamento.
Il tracciato di gara è lungo circa 400 metri ed è completamente
visibile dal pubblico a riva.
Le difficoltà consistono in rapide di 4° grado .
Responsabile tecnico gara: Pietro Linda

Domenica 25.04.2010 
Discese delle gole alte del Tagliamento, per esperti, e delle gole
basse, per principianti. Un’occasione unica per scendere tutti insieme
questi splendidi percorsi. Prenotazione obbligatoria il sabato al campo 
di gara.

Programma generale della manifestazione
Sabato 24.04.2010 Tagliamento Kayak Sprint
10.00 prove libere di percorso
11.00 iscrizioni TKS Gara individuale Loc. P.te Sacrovint
13.00 briefing per gli atleti
13.30 inizio gara TKS 
17.00 premiazione ed estrazione premi presso la casetta dei pescatori a Forni di 
Sotto
19.30 cena presso la casetta dei pescatori a Forni di Sotto
22.00 party

Domenica 25.04.2010 discese guidate Alto Tagliamento
Iscrizioni il sabato presso la segreteria della gara TKS



REGOLAMENTO DI GARA
GENERALITA’
Discesa competitiva sprint individuale da compiersi nel minor tempo possibile sul tratto di
torrente a monte ed a valle del Ponte di Sacrovint in Comune di Forni di Sotto (UD), per un totale di
circa 400 mt, con rapide di difficoltà di WW 4°.
E’ categoricamente vietato, pena la squalifica, la sostituzione della canoa, pagaia e di qualsiasi
altro accessorio durante la discesa, è altresì vietato, pena la squalifica, ricorrere ad aiuto esterno
durante la competizione.
Il comitato organizzatore non risponderà di incidenti o di danni durante la manifestazione.
CONCORRENTI AMMESSI
La partecipazione è libera a tutti i canoisti purché consci delle difficoltà del percorso. Ai canoisti
minorenni sarà richiesta la presenza dei genitori e/o l’autorizzazione alla partecipazione firmata
dai genitori.
ABBIGLIAMENTO DEI CANOISTI
I canoisti dovranno indossare un abbigliamento che garantisca una sufficiente protezione termica
in relazione alla temperatura dell’acqua ed alle condizioni meteorologiche, è obbligatorio
indossare il casco protettivo da torrente e salvagente con imbracatura.
CANOE AMMESSE
Sono ammessi alla gara kayak di lunghezza non superiore a 2,75 metri dotate di maniglie di punta
e di coda, con sacchi galleggianti e progettati per discese su torrente, certificati dal costruttore
come tali.
SQUALIFICA
A insindacabile giudizio del comitato organizzatore potranno essere esclusi coloro che si
presenteranno con imbarcazioni, considerate non idonee per una discesa ad alta pendenza e
progettate per finalità diverse (kayak da rodeo). Parimenti potranno essere considerati non idonei
modelli di casco progettati per esclusivo uso rodeistico e non per discese d’alto corso, o non
omologati CE.
Nonché come già riportato al paragrafo generalità chiunque sostituisca la canoa, pagaia o i
qualsiasi altro accessorio durante la discesa, o riceva aiuto esterno durante la competizione.
Nel caso di uscita dalla canoa durante la competizione l’atleta potrà riprendere la discesa solo
dopo aver ricevuto l’approvazione dal direttore di gara.
MODULO DI ISCRIZIONE
I canoisti dovranno compilare una scheda di iscrizione e di consenso informato sui rischi che una
competizione del genere può comportare, oltre a una dichiarazione di scarico responsabilità in
caso di incidente.
Il costo dell’iscrizione è di € 20,00. Questa cifra comprende l’organizzazione e la cena del sabato.
La gara è a numero chiuso. La richiesta di iscrizione può essere inviata via e-mail all’indirizzo
alpinaction@libero.it entro il 13 aprile 2010 .
La prenotazione diventa iscrizione esclusivamente mediante personale presentazione sabato 18
aprile dalle ore 11,00 alle ore 13,00 presso la Segreteria che verrà allestita in prossimità del ponte
di Sacrovint, alla partenza del tratto di gara. Il numero massimo di partecipanti alla gara
Tagliamento Kayak Sprint 2010 è fissato in 100 per motivi organizzativi e di sicurezza.
CERTIFICATO MEDICO
Tutti i partecipanti, ad esclusione dei tesserati UISP e FICK, per partecipare alla gara dovranno
compilare una auto dichiarazione che attesta la propria buona salute fisica e la non assunzione di
alcool o droghe di alcun tipo.



NUMERI DI GARA
Verranno consegnati all’atto dell’iscrizione previo versamento di 5€ come cauzione che verranno
restituiti alla fine dalla gara,
RITROVO
Il ritrovo ed il briefing è fissato alle ore 11 del giorno 24 aprile presso la Segreteria che verrà
allestita in prossimità del Ponte di Sacrovint, alla partenza del tratto di gara. La partenza della gara
è prevista per le ore 13.00.
SICUREZZA
Tutti i passaggi che presentino difficoltà particolari verranno assicurati.
CRONOMETRAGGIO TEMPI
Saranno fissati a monte e a valle del Ponte di Sacrovint in base al giudizio insindacabile del
comitato tecnico.
CLASSIFICA E VINCITORE
La classifica verrà stilata in base all’ordine di arrivo in minuti e secondi i centesimi di secondo
verranno utilizzati ove necessario a stabilire la graduatoria.
SOSPENSIONE
Ad insindacabile giudizio della commissione organizzatrice la competizione sarà trasferita su altro
tratto di fiume o rinviata a data da stabile in caso di scarso od eccessivo livello idrico.
MODIFICHE AL REGOLAMENTO
Eventuali modifiche al regolamento verranno comunicate durante il briefing.
AVVERTENZE GENERALI
Al fine di evitare problemi con le autorità locali si prega di voler parcheggiare le auto nei parcheggi
allestiti per la manifestazione e usufruire dei mezzi messi a disposizione dalla società.
CATEGORIE
SENIOR MASCHILE(UNDER 40)
MASTER MASCHILE (OVER 40)
DONNE UNICA

La proposta in sintesi:
• Costo di iscrizione 20€ che comprende partecipazione e cena, bevande escluse.
• Proposte Weekend :
- TKS-1 per chi arriva il sabato. alloggio in camera doppia con bagno
privato in albergo 3 stelle comfort + cena del sabato + colazione della domenica
Tutto a 68€ a persona se in camera doppia e 75 € se in camera
singola (bevande escluse);
- TKS-2 per chi arriva il venerdì. Comprende: due notti in albergo 3 stelle comfort
+ cena del venerdì, colazione pranzo e cena del sabato + colazione. Tutto a
partire da 110 € in camera doppia, 124€ se in camera singola (sempre bevande
escluse).
E’ possibile pernottare anche in campeggio. Richiedeteci la proposta piazzola +
mangiare.
L’Alta Valle del Tagliamento, Le Dolomiti friulane e il campo di gara: Ponte
Sacrovint


